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1. OBJETO Y CONTENIDO DEL PROYECTO

El objeto del presente estudio es el proyecto de las instalaciones de
comunicaciones y seguridad para el edificio destinado a en el centro de
convivencia de personas mayores en Montanana (Avda. Montanana 374, Barrio
de Montanana (Zaragoza))

Ver plano de emplazamiento.

El proyecto se compone de las siguientes partes:

- Memoria descriptiva, documento en el que se define la filosofia de
funcionamiento de la instalacién y se detallan los equipos vy sistemas
proyectados.

- Bases de cdlculo, donde se definen las condiciones interiores y exteriores
de cdlculo y los pardmetros de partida para el dimensionado de las
redes de distribucion.

- Pliego de condiciones técnicas de los diferentes elementos de la
instalaciéon, comprendiendo las caracteristicas propias de los diferentes
equipos y su correcta forma de montaje.

- Presupuesto valorado de las instalaciones.

- Planos indicativos del recorrido de las instalaciones, comprendiendo
planos de las diferentes plantas, esquemas de principio y detalles
constructivos.

2. DESCRIPCION DEL EDIFICIO

El edificio de nueva planta se ubicard en un espacio disponible en el
solar.

Dispondrd de planta baja, planta 19, planta 2 y sétano con los usos y
distribuciones indicados en los planos de arquitectura .

Toda la distribucion de plantas, alzados y acabados del edificio quedard
mds detalladamente descritos en el Proyecto Arquitectdnico redactado por el
arquitecto Alberto Rivas Soria.

3. NORMATIVA A CUMPLIR

A los instalaciones proyectadas le son  de aplicacion las
reglamentaciones siguientes:

- Reglamento Electrotécnico B.T. e Instrucciones Complementarias segun
Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, B.O.E. n° 224 de fecha 18 de
septiembre de 2.002.
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- Normas Tecnolégicas de la Edificacion  (NTE), Instalaciones
Audiovisuales. Megafonia (IAM), segun Decreto 3565/1972 y Orden
Ministerial del 28 de Junio de 1.977 publicada en el B.O.E. de fecha 20
de Agosto de 1.977.

- Normas Tecnolégicas de Ila Edificacion (NTE), Instalaciones
Audiovisuales. Telefonia (IAT), segin Decreto 3565/1972 y Orden
Ministerial del 23 de Febrero de 1.973 publicada en el B.O.E. de fecha 3
de Marzo de 1.973.

- Normas especificas de Telefénica de Espana, S.A.

- Estdndares en Cableados de Comunicaciones para Edificios
Comerciales de EIA/TIA-568-9 (Asociacion de Industrias Electronicas).

- Especificaciones para cables de par trenzado (UTP) TSB-36 (Bolefin de
Sistemas Técnicos).

- Normas de Interconexiéon definidas por ISO/IEC JTC1/SC25 11801.

- Normas Tecnolégicas de Ila Edificacion (NTE), Instalaciones
Audiovisuales. Antenas (IAA), segun Decreto 3565/1972 y Orden
Ministerial del 20 de Septiembre de 1.973, publicada en el B.O.E. de
fecha 29 de Septiembre de 1.973.

- Real Decreto 1201/1986 de 6 de Junio de 1.986, por el que se regula el
procedimiento para la obtencidon de autorizaciones administrativas para
la instalacion y funcionamiento de las estaciones radioeléctricas
receptoras de programas de television transmitidos por satélite de
telecomunicaciones del servicio fijo por satélite.

- Los equipos instalados de radiocomunicacidn no podrdn perturbar
radioeléctricamente a ofros del entorno, para lo que deberdn cumplir la
norma UNE 20-506-93 y UNE 20-506/2M/97.

- Reglamento sobre lugares de trabajo, segun Real Decreto 486/1997 de
14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

- Orden de 9 de Marzo de 1971, por la cual se aprueba la Ordenanza
General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, con las modificaciones y
actualizaciones del Reglamento sobre lugares de frabajo y de la Ley
31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

- En lo referente a los sistemas de traduccion simultdnea se tendrdn en
cuenta, en especial, las normas ISO-2603 y UNE 1-093-84 por las que se
rige la Asociacion Internacional de Intérpretes de Conferencias (AlIC).

- Ley 11/1998 de 24 de Abril, General de Telecomunicaciones, publicada
en el B.O.E. de fecha 25 de Abril de 1.998.

- Real Decreto Ley 1/1998 de 27 de Febrero sobre infraestructuras
comunes en los edificios para el acceso a los servicios de
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telecomunicacion publicado en el B.O.E. de fecha 28 de Febrero de
1.998.

- Real Decreto 279/1999, de 22 de Febrero, por el que se aprueba el
Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los  servicios de
telecomunicaciones en el interior de los edificios y de la actividad de
instalacién de equipos y sistemas de telecomunicaciones, publicado en
el B.O.E. de fecha 9 de Marzo de 1.999.

- Real Decreto 2169/1998, de 9 de Octubre por el que se aprueba el Plan
Técnico Nacional de la Television Digital Terrenal, publicado en el B.O.E.
de fecha 16 de Octubre de 1.999.

- Real Decreto 1736/1998, de 31 de Julio, por el que se aprueba el
Reglamento por el que se desarrolla el Titulo lll de la Ley General de
Telecomunicaciones en lo relativo al servicio universal de
telecomunicaciones, a las demds obligaciones de servicio publico y a
las obligaciones de cardcter publico en la prestacion de los servicios y
en la explotaciéon de las redes de telecomunicaciones, publicado en el
B.O.E. de fecha 5 de Septiembre de 1.999.

- Orden de 23 de Febrero de 1.998 por la que se modifican las
especificaciones técnicas que deban cumplir los sistemas multlinea de
abonado destinados a ser utilizados como equipos terminales,
publicado en el B.O.E. de fecha 5 de Marzo de 1.998.

4. SISTEMA DE MEGAFONIA

Se ha previsto una instalacion para dotar al edificio de un sistema de
avisos 'y ambiente musical se instalard en planta sétano en el cuerto Rack, una
central de megafonia capaz para las potencias previstas en todo el edificio
para cada una de las diversas zonas.

En la sala multiusos se instalard un sistema independiente de megafonia.

El sistema de megafonia deberd desempenar las siguientes funciones:

- Seleccion multiple de zonas.

- Reproduccidn de los avisos posibles hacia cada zona, por grupos
(orogramable) o bien en forma de llamada general a todas las zonas
simultneamente.

Dicha funcion se llevard a cabo mediante un pupitre de pulsadores
(pupitre principal) cuya ubicacion prevista serd en planta baja.

- Grabacién/reproduccion de mensajes digitalizados.

- Reproduccion automdtica de mensagjes digitalizados, con cadencia
preprogramada.
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Reproduccion de las senales de emergencia, por zonads
individualmente, por grupos (programable) o bien en forma de llamada
general a todas las zonas simultdneamente.

- Comprobacién (auto-testeo) de las lineas de altavoces vy
amplificadores.

- Contfrol automdtico del volumen en funcidn del nivel de ruido
ambiental.

- Reproduccion de la musica ambiental, generada por un reproductor
compact-disc.

- Sendlizacion remota de alarma por fallo de algin componente del
equipo mediante contacto seco a través de relé.

El hecho de incorporar esta instalacion como auxiliar del sistema de
evacuacion nos obliga a situar altavoces en zonas que no requieran ambiente
musical.

Asimismo, se obliga a que la instalacion disponga de un sistema de
conmutacion para poder dar desde control los correspondientes avisos
microfdnicos independientemente por zona o en su totalidad.

La instalacion se proyecta instalando altavoces de forma centralizada
con etapas de potencia y/o amplificadores instalados en el armario rack de
megafonia, el sistema de distribucion elegido es el de linea de 100V,

El volumen del ambiente musical, se regulard para las zonas comunes
desde la propia cenfral de megafonia, mientras que para los lugares o
dependencias cerradas esta regulacion se realizard desde un atenuador
instalado junto a la puerta de enfrada, proximo a los interruptores de
alumbrado.

Los cables utilizados serdn del tipo megafonia, apantallados, cumpliendo
las designaciones de seccion indicadas en las normativas de referencia. Estos
cables se canalizardn bajo fubo cero halogeno en ejecucién superficie y vista
en falsos techos y tubos de PVC flexible en ejecucion empotrada. Las lineas
generales transcurrirdn por las canalizaciones comunes.

Las derivaciones que deban redlizarse se efectuardn mediante regletas
de tipo telefénico en el interior de cajas de derivacion.

Los puntos de difusidon y el dimensionado de circuitos se indica en los
planos correspondientes.
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5.  SISTEMA DE CABLEADO DE TELEFONIA

La instalacion de telefonia tiene su inicio en la toma general de enfrada,
que representa el nexo de unidn entre la compania suministradora del servicio y
el futuro abonado. En este punto, se construird un pasamuros capaz de alojar
dos conductos de 110 mm de didmetro al ser la instalacion enterrada que lo
unird con la canalizacion de enlace.

La canalizacion de enlace estard formada por cuatro tubos de PVC de
63 mm de didmetro, fijados por grapas segun las recomendaciones de las
Especificaciones Técnicas, hasta el Recinto de Instalaciones Telefénicas, donde
se ubicard el Registro & Armario de Distribucion Principal.

La acometida de las lineas telefonicas hasta este punto serd
competencia de la compania distribuidora, para lo cual el presente proyecto
contempla la instalacion de alambres guia en el interior de las canalizaciones
hasta ahora descritas. La compania telefonica terminard su instalacion con los
P.C.R. (Puntos de Conexién de Red), desde los cuales se tenderdn los
correspondientes cables puente hasta el Armario de Distribucidn Principal.

A partir de los P.C.R., la instalaciéon de las canalizaciones y el tendido de
los cableados serd responsabilidad del Abonado.

Para la canalizacion principal se seguird las bases de cdlculo indicadas
mdas adelante y el trazado de las canalizaciones comunes hasta los
correspondientes distribuidores de planta 6 registros secundarios.

Las lineas de enlace con la compania suministradora y con cada punto
de voz, se interconectardn desde el armario principal hasta la central de
telefonia.

La central de telefonia serd de tecnologia digital de confrol por
programa almacenado, con posibilidad de conexidn tanto a redes analdgicas
como digitales, cumpliendo todas las recomendaciones definidas por el CCITT
(Comité Consultivo Internacional de Telegrafia y Telefonia) sobre estdndares de
comunicaciones.

La electronica que lo configurard serd de constitucion modular, para
facilitar de este modo sus posibles ampliaciones y adaptaciones a tecnologias
futuras.

Su alimentacién se realizard a 48 V en corriente continua, la cual serd
proporcionada a fravés de una fuente de alimentacion propia que transforme
la tension de red a la de suministro.
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Las condiciones ambientales optimas de funcionamiento de la central,
estardn entre -5 y 45 °C, pudiendo ser sometida ocasionalmente en periodos
cortos a temperaturas superiores sin sobrepasar los 55 °C.

La central dispondrd de un sistema de control comuin por redundancia
electronica, que consistird en la duplicidad de los elementos cuyo fallo pueda
representar el fallo completo del sistema telefénico.

Las prestaciones que en general deberd ofrecer el sistema de
conmutacion pueden resumirse en:

- Centralizacién de una operadora pendiente de definir su ubicacién

- Acceso directo a extensiones sin pasar por operadoras en llamadas
entfrantes del exterior (en el momento en que la legislaciéon lo permital).

- Permitird la conexién a la Red Publica de Telefénica (RTC) mediante 2
enlaces bdsicos RDSI, 2 enlaces analdgicos, 20 extensiones analdgicas y
4 extensiones digitales.

- Admitird comunicacion simultdnea e independiente de voz sobre una
linea de 2 hilos.

- Podran utilizarse telefonos digitales, que susfituirdn a los fradicionales
sistfemas multilineas, a los sistemas jefe-secretaria y los sistemas de
infercomunicadores.

- El sistema estard preparado para ir incorporando gradualmente todas
las funciones de la Red Digital de Servicios Integrados (RDSI) lo que
evitard obsolescencia de equipos.

- Elsistema serd totalmente digital.

- El sistema admitird todos los soportes de transmisiéon, cable de pares,
radio, fibra o6ptica, etfc..., para sus conexiones tanto internas como
externas, lo que garantizard un aprovechamiento éptimo de los recursos
de transmision.

- Elsistema permitird la formaciéon de redes mediante la interconexion de
un numero ilimitado de centrales y, utilizando sistemas de senalizacion
por canal comun, deberd ser capaz de ofrecer gran nimero de
facilidades a los usuarios de dicha red.

- El sistema permitird el acceso a redes de datos tanto publicas como
privadas.

A nivel de central, las facilidades de voz mds comunes que la centralita
deberd ser capaz de ofrecer son, como minimo, las que se relacionan a
continuacion:

- Marcacion abreviada.
- Cddigo de autorizaciéon (Candado electronico).
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- Rellamada automdatica.

- Desvio de llamada.

- Recogida de llamada.

- Indicacién de llamada en espera.

- Consulta.

- Repeticion del Ultimo nimero marcado.
- Extension de emergencia.

- Linea directa ("hot line").

- Transferencia automdtica de lineas urbanas a extensiones
predeterminadas por fallos de alimentacion.

- Configuracion de lineas directas ('tie lines") a extension o grupo de
extensiones predeterminadas.

- Flexibiidad de numeracion.
- Secreto total con intercalacién de aviso para llamada.

- Mantenimiento preventivo desde cédnsola de operadora ¢ terminal tipo
PC.

- Posibilidad de telemantenimiento (via médem).

- Programa de medidas de frafico y mantenimiento.

- Posibilidad de comunicacidn de datos previa introduccion de mddulos
adaptadores de linea.

En cuanto a las facilidades de operadora, deberdn considerarse al
menos:
- Indicacion de alarma.
- Aceptacion automdtica de llamadas.
- Transferencia automdatica de llamadas.
- Desconexion.
- Aviso de llamadas.
- Retencion de llamadas.
- Servicio de emergencia.
- Rellamada a operadora.
- Aparcamiento y recogida de llamadas.
- Seleccion de una ruta y de una linea.
- Transferencia de llamadas entrantes a otras operadoras.
Desde el repartidor de la centralita, que se ubicard en el armario rack del

sistema de cableado estructurado, se interconectaran los pares destinados a
voz en los reflejos RJ45 del sistema de cableado estructurado.
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6. SISTEMA DE CABLEADO ESTRUCTURADO

La infraestructura fisica de la red consistird en el Sistema Estructurado de
Cableado vertical y horizontal por plantas del edificio.

Los servicios que se suministrardn a través de esta Red serdn los que
dependan de la Central Telefénica Digital multiservicio y los servidores centrales,
siendo objeto de este proyecto la central telefénica, pero no el servidor de
datos.

Sobre la red de cableado se soportard el Sistemma de Informacion
compuesto por los servidores de aplicaciones, elementos activos asociados
(Hubs, swits, Routers, Bridges, etc.) y terminales informdaticos, inferconectados a
fravés de una Red de Area Local y que ha de poder funcionar en estados
intermedios en base a redes estdndar convencionales, fundamentalmente,
Ethernet o Token Ring.

El sistemma de Distribucion de cableado, representa el elemento de
integracion y soporte de los servicios de voz, datos y imagen del edificio.

El sistema a implantar, garantizard los servicios y coberfura siguientes:
Servicios Facilitados

Cada punto de conexidon de usuario, dispondrd de capacidad para
soportar como minimo los siguientes servicios:
- 1 Servicio de Telefonia o similar.
- 1 Servicio de Transmisién de Datos.

Cobertura deseada

La implantacidon del sistema se realizard considerando el nimero de
puntos de conexidn representado en los planos correspondientes y distribuidos
en el edificio.

El sistema dispone de capacidad para soportar las comunicaciones de
los sistemas y servicios que se detallan a continuacioén, sobre Terminaciones de
Red fipo "modular jack” de 8 pines (RJ-45), de acuerdo con el estdndar de la
futura Red Digital de Servicios Integrados (RDSI) asi como los estadndares en S.C.E.
de EIA/ TIA, ISO / IEC y CENELEC respectivos.

- Servicios de voz o similar:
Sistemas de telefonia analdgica o digital
Sistemas y terminales RDSI
Fax, telex, etc...
Transmision de datos via mdédem
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Terminales para operaciones a crédito (Datdfonos)
Amplia variedad de sistemas de intercomunicacion

- Servicios de transmision de datos, mediante los adaptadores
adecuados cuando sean necesarios, para los siguientes entornos, entre
otros:

Tipos IBM, DIGITAL, ...

Amplia variedad de sistemas y terminales con interfase RS-232
Asincrona y Sincrona.

- Servicios de transmisidn de audio y video, mediante los adaptadores
adecuados.

El sistema permitird que cada uno de los usuarios pueda integrar vy
administrar a nivel local, dentro de su propia dreaq, los sistemas y servicios de su
interés (p.e. sus propios sistemas informdticos).

Para el diseno del sistema se tiene en cuenta la reserva de espacio en los
repartidores de Planta para la conexidn de los equipos informdticos o de
telefonia particulares, con el Subsistema Horizontal.

Cada Terminacion de Red estard formada por dos mddulos RJ-45 hembra
infegrados en una placa embellecedora para dos mecanismos. La Terminacion
de Red estard alimentada mediante 2. cables de 4 pares frenzados sin
apantallar de 24 AWG (0,510 mm de didmetro) que cumplan las
especificaciones de transmisidon de categoria 6.

La ubicacion de las tomas de red es la descrita en los planos respectivos.

El equipamiento e instalacion es el indicado en el capitulo de
mediciones, planos y esquema correspondientes.

7.  SISTEMA DE DISTRIBUCION DE TELEVISION POR CABLE (CATV)

Consta de una antena UHF-VHF y otra de radio digital DAB y de FM,
ubicadas en la cubierta del edificio que captard la senal de television. Desde
alli, se llevard hasta la ubicacidon del equipo de cabecera de la senal de la
television mediante cable coaxial de atenuacion 15.9db/100m -750hm,
protegido mediante una canalizacion mediante fubo rigido de Métrica 40 (se
colocarian dos tubos con el fin de prever ampliaciones, si éstas no fuesen
necesarias podriamos prescindir de uno de ellos).

El equipo de cabecera de senal constard de 7 amplificadores
monocanal para felevision analdgica, 3 amplificadores monocanal para TV
digital terrestre, 1 amplificador de radio digital y 4 amplificadores para TV
satélite. Estardn dispuestos en dos cofres de 12 y de 9 unidades cada uno para
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dejar los receptores junto con las fuentes de alimentacion necesarias bien
protegidos. Las salidas de estos receptores irdn a un amplificador con el que
sacaremos la intfensidad de senal suficiente para que llegue con calidad
suficiente a las diferentes bases de television.

Una vez esté la senal alli, procederemos a la distribucion de la misma
hasta las 9 bases de television a tfravés de cable coaxial de atenuacion
15.9db/100m -750hm, protegido mediante una canalizacion mediante tubo
reflex corrugado de Métrica 32. En el camino emplearemos 1 derivador de una
salida y uno de 2 dispuestos en cajas estancas de derivaciéon tal y como se
muestra en el esquema que se adjunta.

La canadlizacidon estard separada un minimo de 30 cm de las
conducciones eléctricas y 5 cm de las de fontaneria, saneamiento, telefonia y
gas.

El conductor transcurrirad en el montante y en la distribucidon en planta
bajo tubos de PVC rigido curvable en caliente en ejecucion superficie y bajo
tubos de PVC flexible en ejecucion empotrada, mientras que en las zonas de
riesgo mecdnico o en la azoteq, se instalard bajo tubos de acero galvanizado.

Las tomas serdn ecualizadoras y separadoras de la senal y se instalardn
en ejecucion empotrada.

El trazado de las lineas, el dimensionado y la situacion de los elementos
que forman la instalacién estd grafiado en los planos correspondientes.

8. SEGURIDAD INTRUSISMO

Se dotard al edificio de un sistema de seguridad contra intrusion y robo se
instalaran en planta baja un conjunto de elementos, indicados en los planos
correspondientes, cada uno de ellos destihado a conseguir el nivel de
proteccion efectiva necesaria, asignables a sus respectivas centrales y puestos
de control.

Se colocardn los siguientes tipos diferentes de elementos, con deteccion
individual de cada uno de ellos o por zonas, segun el drea a proteger y tal
como queda reflejado en los planos: detectores volumétricos por infrarrojos
PAsivVOs.

Las caracteristicas de los elementos previstos para efectuar la proteccion
confra intrusion serdn como minimo las siguientes:

Detectores volumétricos por infrarrojos pasivos con pirosensor doble,
sensibilidad ajustable, proteccion antisabotaje y memoria de alarma con
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enclavamiento, para montaje adosado, tapa de proteccion y orificios para
entrada de cables de conexion.

La central automdtica de seguridad deberd ser microprocesada con
teclado de mando incorporado, cédigo de acceso, pantalla con display L.C.D.
para visualizacién de incidencias, salida para fransmision de alarma a distancia,
transmisor telefénico, médulo de alimentacion, pruebas y senalizacion, modulo
horario y plan de alarma dia-noche, sirena electronica de dos tonos, mddulo
para conexion a central de confrol instalaciones de seguridad, fuente de
dlimentacion y baterias estancas de Ni/Cd de emergencia para
funcionamiento de 1 hora en alarma y 72 horas en reposo.

Desde la central partirdn las lineas de datos en bucle para la conexion a
los elementos de direccionamiento situados en los patios donde se colocan los
montantes verticales, desde los elementos de direccionamiento se efectia una
distribucidn horizontal por el falso techo de cada planta donde exista o vista en
las plantas donde no haya falso techo, hasta la vertical donde se haya previsto
la situacion de algun elemento de la instalacion de seguridad, colocando una
caja de derivacion y bajada con fubo flexible empotrado hasta cada elemen-
fo.

Se ha previsto efectuar una instalacion con deteccién individual para
cada elemento o grupo de elementos de la instalacion definidos para una
misma zona, a fin de disponer de una mayor seguridad y a la vez tener la
posibilidad de conectar o desconectar desde la central de seguridad cada
elemento, segun los horarios de ocupaciéon de las multiples y diferentes zonas
protegidas, pudiéndose conectar y desconectar a voluntad cada uno de los
elementos de direccionamiento repartidos en cada una de las lineas de
seguridad.

Solamente se admitird la conexion en serie, con el fin de tener una misma
senal de alarma, en aquellos elementos que estén protegiendo un mismo
dmbito de acceso, por ejemplo los dos contactos de apertura de
correspondientes a las dos hojas de una misma puerta, los detectores
volumétricos de acceso a un mismo sector y planta.

Las lineas de deteccidn de infrusion y los mddulos de direccionamiento y
control se dimensionardn con capacidad suficiente para admitir una
ampliacién de puntos vigilados no inferior al 30% de los instalados, con el fin de
poder absorber las ampliaciones necesarias.

La central de deteccién de intrusion se dimensionard con capacidad
suficiente para admitir una ampliacién de puntos controlados no inferior al 30 %
de los instalados.
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Paralela a la red de datos se instalard otra linea de alimentacion eléctrica
a los elementos de la instalacion que lo precisan (detectores acftivos vy
elementos mdster de direccionamiento); esta linea de alimentacién discurrird
tfrenzada en el mismo cable de la red de datos en caso de garantizarse la no
existencia de interferencias, en caso contrario se instalard paralela a la linea de
datos.

Desde la central de seguridad se dard la senal correspondiente para
activar el funcionamiento de la cdmara de la zona donde se haya activado
una senal de alarma, a fin de efectuar un seguimiento visual de la zona.

Desde los elementos de direccionamiento de senales hasta cada
elemento individual de seguridad, la conexion se realizard a base de conducto-
res canalizados a través de fubos metdlicos rigidos curvables en caliente en
ejecucion de superficie en falso techo y vista, y tubos metdlicos flexibles en
ejecucion empoftrada en bajadas. Las condiciones de instalacion de estos tubos

son las fijadas en las Especificaciones Técnicas.

Los didmetros interiores nominales para tubos protectores se calculardn
en funcidén del niUmero de conductores que han de alojar, siendo la seccidon
interior de éstos, como minimo, igual a tres veces la seccién total ocupada por
los conductores.

Los puntos y elementos de seguridad serdn los indicados en los planos
correspondientes.
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DOCUMENTO - Il - BASES DE CALCULO
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1. INSTALACION DE TELEFONIA

RECINTO DE INSTALACIONES TELEFONICAS:

TIPO ALTO (m) ANCHO (m) FONDO (m)
Inferior a 4 pares Ninguno -- - -
De 4 a 25 pares Armario 2,00 1,00 0,30
De 26 a 50 pares Armario 2,00 1,00 0,30
A partir de 50 pares Recinto 2,80 2,00 1,50
REGISTROS CANALIZACION DE ENLACE
ALTO (m) ANCHO (m) FONDO (m)
Hasta 100 pares 0,7 0,3 0,12
Mds de 100 pares 0,7 0,5 0,12
ARMARIO DE DISTRIBUCION PRINCIPAL
ALTO (m) ANCHO (m) FONDO (m)
1 par 0,2 0,2 0,12
De 2 a 4 pares 0,25 0,2 0,12
De 5 a 25 pares 0,45 04 0,12
De 26 a50pares 0,7 04 0,12
De 51 a 100 pares 0,7 0,55 0,12
De 101 a 200 0,7 1,05 0,12

pares

NUMERO TUBERIAS CANALIZACION PRINCIPAL

N° E (mm)
Hasta 25 pares 2 40
De 26 a 100 pares 3 40
De 101 a 200 pares 4 40
De 201 a 300 pares 5 40
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2. INSTALACION ANTENA COLECTIVA TV-FM

BANDAS DE FRECUENCIA

Anejo 4 — Comunicacion y seguridad

BANDA BANDA FREC. (MHz) CANAL BANDA CANAL (MHz)

I 47 -68 2 47 - 54
3 54 - 61
4 61-68

I 87,5-104 FM 87,5-104

Il 174 -230 5 174 -181
6 181-188
7 188-195
8 195 -202
9 202 - 209
10 209 - 216
11 216 -223
12 223 - 230

(\ 470 - 606 21 470 - 478
22 478 - 486
23 486 - 494
24 494 - 502
25 502-510
26 510-518
27 518 - 526
28 526 - 534
29 534 - 542
30 542 - 550
31 550 - 558
32 558 - 566
33 566 - 574
34 574 - 582
35 582 - 590
36 590 - 598
37 598 - 606

\ 606 - 862 38 606 - 614
39 614 - 622
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BANDA BANDA FREC. (MHz) CANAL BANDA CANAL (MHz)
40 622 - 630
41 630 - 638
42 638 - 646
43 646 - 654
44 654 - 662
45 662 - 670
46 670 - 678
47 678 - 686
48 686 - 694
49 694 -702
50 702-710
51 710-718
52 718-726
53 726 -734
54 734 -742
55 742 - 750
56 750 - 758
57 758 - 766
58 766-774
59 774-782
60 782 -790
61 790-798
62 798 - 806
63 806 - 814
64 814 -822
65 822 -830
66 830 - 838
67 838 - 846
68 846 - 854
69 854 - 862
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SENALES MINIMAS DE CAPTACION
BANDA I 250 uv/m
BANDA III: 500 pv/m

BANDA IV - V: 500 pv/m

NIVELES SALIDA CABECERA AMPLIFICACION

BASE DE DISENO: 110 dB/uV

NIVELES DE ATENUACION ELEMENTOS

Frecuencia de trabajo: 47 a 862 MHz

CLEMENTO ATENUACION (dB)

PASO DERIVACION
DERIVADOR INDUCTIVO 1,2 13,4
DERIVADOR INDUCTIVO 1,5 15
DISTRIBUIDOR INDUCTIVO 4,2 -
TOMA FINAL 1 -
CABLE COAXIAL 13 dB/100 m a 800 MHz

Resistencia de acoplamiento por linea o cable de distribuciéon 500 m /m a
200 MHz

Desacoplo reciproco enfre tomas de antena: 26 dB (TV)

46 dB (FM)
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3. INSTALACION DE MEGAFONIA

TABLA 1: NIVELES ACUSTICOS CARACTERISTICOS

NIVEL DE NIVEL
RUIDO dB(A) ACUSTICO
UTIL A
OBTENER
dB(A)
HOSPITALES
Quiréfano 50-55 55-60
Sala con varias camas 55 60
Corredores 55-60 65
Lavabos - Servicios 55-60 65
Vestibulo - Sala de espera 50-60 55-65
HOTELES - RESTAURANTES
Salén de banquetes 60 70-75
Sala de conferencias 50-55 70-75
Corredores - Servicios 55-60 65
Restaurante 50-60 60-65
Bar - Cafeteria 60 - 65 60-70
EDIFICIOS DE OFICINAS - CONGRESOS
Sala del consejo de administracion 45-50 65
Sala de conferencias 45 65
Recepcion 50-55 60
Anfiteatro 45-65 65-75
Oficinas 55-60 60-65
POLIDEPORTIVOS
Gimnasio 55-65 70-75
Piscina - Pista de patinaje 60-70 75-80
Sala polivalente - Cancha de baloncesto 75-80 90-95
Gradas de un estadio 75-85 90-95
Estadio en el momento de marcar un tanto 90
Industria pesada 70-80 85-90
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TABLA 2: NIVEL SONORO EN FUNCION DE LA POTENCIA APLICADA

AUMENTO DE NIVEL

0 +5 +10 +15 +20 +25 +30
2 3 4 56789 2 3 4 56789 2 3 4 56789
1 10w 100W 1000W

POTENCIA APLICADA (Vatios)

Ni= 10 log Pa

TABLA 3: PROPAGACION SONIDO EN FUNCION DE LA DISTANCIA
EMISOR/RECEPTOR

ATENUACION (dB)

2 3 4 56789 2 3 4 56789 2 3 4 56789
1 10m 100m 1000m

DISTANCIAS (Metros)

PROP =-20log D
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NIVEL SONORO (Ns)

N,@dB) =|m, (N, + A, )

con: np = rendimiento difusor (dato de diseno)
Na = nivel acustico a obtener (dato de diseno)
As = atenuacion en funcion de la distancia
As=20logd

POTENCIA NECESARIA A APLICAR A CADA ALTAVOI (P)

P(W)=10"""

IMPLANTACION DIFUSORES

Segun directricidad de cada elemento.

Anejo 4 — Comunicacion y seguridad
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DOCUMENTO - lll - ESPECIFICACIONES TECNICAS
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CABLEADO PARA INTERCOMUNICACION QGA

Ed. 07/94

Los cables empleados serdn ignifugos. La capacidad serd de 25, 50, 75 y
100 pares.

Los conductores son de cobre electrolitico puro y estanado en calibre 0,5
mm 1 6 0,6 mm [ y estdn aislados por una capa confinua de policloruro de
vinilo, coloreados segun cédigo de colores.

La cubierta estd constituida por una cinta de aluminio lisa y una capa
continua de PVC.

Las dimensiones son las siguientes:

N° de pares Diadmetro exterior méximo del cable (mm)
25 13,0
50 16,5
75 20,5
100 23,0

Los cables a emplear en la red de conexiones terminales, estan formados
por dos o cuatro conductores de cobre electrolitico recocido de 0,5 mm [, sin
estanar, aislados y separados por un puente de pldastico; la cubierta es aislante
de cloruro de polivinilo.

Regletas de conexion

Estdn constituidas por un bloque de material aislante provisto de un
nUumero variable de terminales. Cada uno de estos terminales tiene un extremo
preparado para conectar permanentemente los conductores del cable, vy el
otro extremo estd dispuesto de tal forma que permite el conexionado de los
cables interiores de abonado o de los hilos-puente, segun que se frate de
regletas instaladas en el Registro Secundario o en el Principal, respectivamente.

Los terminales para conectar los cables interiores de abonado o el hilo-
puente, serdn preferentemente de tipo tornillo. Por el confrario el extremo
dedicado a la conexidn permanente de los pares de cable puede ser de tipo
tornillo o fipo conexion arrollada, siendo preferible esta Ultima, tanto por su
mayor facilidad de operacion como por su mayor difusidn en las empresas
suministradoras.

Las regletas actualmente normalizadas a instalar en el registro principal y
secundarios son de 13y 15 pares.
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Cuando a causa del elevado niumero de pares de la red interior sea
necesario instalar un repartidor mural ubicado en el Cuarto de Instalaciones
Telefénicas, las regletas a utilizar serén de capacidad de 50 y 52 pares.

CABLE DE PARES TRENZADOS NO APANTALLADOS (UTP) | QA0
PARA RED DE VOZ 'Y DATOS

Ed. 01/97

Se constituird mediante agrupaciones de 4 pares de conductores de
cobre de 0,511 mm de didmetro (24 AWG) para conectar un puesto de frabajo
dentro del Subsistemna Horizontal de Cableado Estructurado. Podrd ademds
configurarse en agrupaciones multipar para conectar Subsistemas de
Administracion.

El cable deberd cumplir las especificaciones definidas en las normas EN
50173, EIA/TIA 568 e ISO/IEC 11801 para cables de 100 Q y 120 ©, en cuanto a
caracteristicas mecdnicas y caracteristicas eléctricas, siendo adecuado para
regimenes de datos de alta velocidad con un ancho de banda minimo de
hasta 100 MHz y en general todas aquellas normas definidas por la Directiva
Europea sobre EMC (Compatibilidad Electromagnética). El cable también
deberd cumplir los pardmetros de:

- Impedancia caracteristica

- Pérdidas de retorno

- Atenuacion

- Diafonia (NEXT)

- ACR (ratfio atenuacion/diafonial)
- Resistencia DC

- Retardo de propagacion

- Balanceo

definidos en dichas normas para asegurar el cumplimiento respecto al
enlace del que forma parte para clase D.

Para su instalacion serd necesario respetar unas normas minimas de
separacion respecto a instalaciones eléctricas indicadas en las siguientes tablas.

Para cables con instalacion monofdsica a 240 V/50 Hz

SEPARACION LONGITUD CORRIENTE
MINIMA ENTRE MAXIMA EN MAXIMA CABLES Nugggg“%gs;es
CABLES (cm) PARALELO (m) ELECTRICOS (A)

0,5 50 20 1




Anejo 4 — Comunicacion y seguridad

CENTRO DE CONVIVENCIA DE PERSONAS
MAYORES EN MONTANANA
saacion | owerie | ComEne | numero cans
CABLES (cm) PARALELO (m) ELECTRICOS (A)
1.0 75 32 1
2,0 100 25 3
5.0 100 28 6
10,0 100 28 11
15,0 100 25 18
Para cables con instalacion monofdsica a 380 V/50 Hz
sracion | aonemn T, Somere | numero case
CABLES (cm) PARALELO (m) ELECTRICOS (A)
5 100 85 1
10 100 80 2
15 100 57 4
15 100 107 1
15 75 140 1
20 100 58 5
20 100 140 1
20 75 185 1
20 50 285 1
30 100 200 1
30 75 265 1
30 50 400 1
40 100 260 1
40 75 350 1
40 50 260 2

Para Idmparas fluorescentes:

Separacion minima entre cables: 16 cm

Para realizar correctamente la instalacion de este tipo de cable deben

respetarse las siguientes condiciones:
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- Seredlizard como mdximo un destrenzado en cualquiera de los pares a
conectorizar y en cualquiera de sus extremos como mdaximo de 13 mm
para optimizar los valores de diafonia entre pares (NEXT).

- Se utilizard la herramienta designada por el fabricante del cableado
para realizar su conexion tanto en las fomas como en los paneles.

- Serespetard en todo caso el radio de curvatura definido por el
fabricante sin aplicar presion alguna ni estiramientos.

- Para su conexion al armario repartidor se dejardn al menos 2 m de
cable para permitir su conexionado a los paneles y el movimiento frontal
de éstos.

- Los cables serdn etiquetados tanto en el extremo del panel como en la
roseta segun las normas establecidas por el Director de Obra.

- EnUltimo caso, siempre deberdn cumplirse las normas de montaje y
caracteristicas definidas por el fabricante del cable.

CONEXION INFORMATICA QrF

Ed. 05/94

Se considerard conexion informdtica a la establecida entre dos o mds
estaciones microprocesadas mediante un cableado bus como medio fisico de
interconexion. Dicho cableado deberd cumplr con las normas
correspondientes, sea IEEE802.3 para cableados tipo ETHERNET o IEEE 802.5 para
cableados tipo TOKEN RING y bagjo las especificaciones de la normativa
internacional FDDI si la red lo requiere.

Para la conexion entre dos estaciones puntuales el enlace serd del tipo
RS232C TOKEN RING, ETHERNET o cualquier ofro protocolo standard soportado
con cableado UTP (pares trenzados apantallados).

El conector final entre enlaces se determinard una vez definidos los
protocolos y cableados necesarios.

CANALIZACION POR BANDEJA METALICA RBA

Ed. 09/99
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Las bandejas que se utilicen para las conducciones eléctricas serdn me-
tdlicas, galvanizadas por inmersion en zinc fundido y ranuradas para facilitar la
fijacion y ordenacion de los cables. Cumplirdn las referencias de las normas UNE-
EN 50.085. y UNE-EN 60.695. Tendrdn un grado de proteccion 9 contra danos
mecdanicos (UNE 20324).

Se ufilizardn accesorios standard del fabricante para codos, angulos,
quiebros, cruces o recorridos no standard. No se cortardn o torcerdn los canales
para conformar bridas u ofros elementos de fijacion o acoplamiento.

Se utilizardn longitudes standard para los tramos no inferiores a 2 m de
longitud. Los puntos de soportacion se situardn a la distancia que fie el
fabricante, de acuerdo a las especificas condiciones de montaje, no debiendo
exceder entre si una separaciéon mayor a 1,5 m.

Se instalardn elementos internos de fijacion y retenciéon de cables a
intervalos periddicos comprendidos entre 0,25 m (conductores de didmetro
hasta 9 mm) y 0,55 m (conductores de didmetro superior).

El nUmero mdaximo de cables instalados en un canal no excederdn a los
qgue se permitan de acuerdo a las normativas de referencia y las instrucciones
del fabricante. El canal serd dimensionado sobre estas bases a no ser que se
defina o acuerde lo conftrario.

En aquellos casos en que el canal afraviese muros, paredes y techos no
combustibles, barreras contra el fuego no metdlicas deberdn ser instaladas en el
canal. Deberdn ser instaladas barreras similares en los recorridos verticales en los
patinillos, y a intervalos inferiores a 3 m.

Los canales serdn equipados con tapas del mismo material que el canal y
serdn fotalmente desmontables a lo largo de la longitud entera de estos. La
tapa serd suministrada en longitudes inferiores a 2 m.

En los casos en que sean necesarios separadores en los canales la
terminacion de los separadores serd la misma standard que la de canal.

Los acoplamientos cubrirdn la total superficie interna del canal y serdn
disenados de forma que la seccion general del canal case exactamente con
las juntas de acoplamiento.

Las conexiones a candlizaciones, cajas multiples, interruptores,
aparamenta en general y cuadros de distribucion serd realizada por medio de
unidades de acoplamiento embridadas.

Cuando los canales crucen juntas de expansion del edificio se realizard
una junta en el canal. Las conexiones en este punto serdn realizadas con
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perforaciones de fijacion elipticas de forma que se permita un movimiento de 10
mm en ambos sentidos horizontal y vertical.

En los canales de montaje vertical se instalaran, racks de fijaciones para
soportar los cables y prevenir el frabajo de los cables en los cambios de
direccién, de horizontal a plano vertical.

Los canales metdlicos son masas eléctricamente definibles de acuerdo
con la normativa CEl 64-8/668 y como tales deberdn ser conectados a tierra en
toda su longitud. Se conectardn a fiera mediante un conductor de cobre
descubierto de 50 mm? de seccidon, debiendo tener un punto de conexidén en
cada tramo independientemente.

MECANISMOS EMPOTRABLES ™

Ed. 01/97

Las cajas para los mecanismos que comprende este apartado serdn
empotrables, aislantes, del tipo universal enlazables y estardn construidas con
material termopldstico o resina termoestable (baquelita).

Estardn provistas de huellas troqueladas para el paso de los tubos y se
infroducirdn en el hueco realizado al efectuar la regata de la instalacion interior.
Se esmerard la colocacion de las mismas a fin de evitar correcciones
posteriores.

Su distancia al pavimento, si no se especifica otra cosa en ofro de los
documentos del proyecto, serd la siguiente:

- Interruptores 10 A250V a 110 cm.

- Bases de enchufe 10/16 A 250 V entre 20 y 30 cm excepto en cocinas y
banos donde la distancia serd de 110 cm.

- Bases de enchufe 25 A250V a 70 cm.
- TomasdeTV-FMentre 20y 30 cm.

- Tomas de teléfono entre 20 y 30 cm.

- Tomas de teléfono mural a 150 cm.

La tapa quedard adosada al pavimento y todas las partes de la caja y
mecanismo accesible al contacto normal serdn de material aislante. Las partes
metdlicas bajo tensidn deberdn estar fijadas sobre piezas aislantes al fuego, al
calory ala humedad, teniendo, ademds, la resistencia mecdnica necesaria. Los
conductores deberdn penefrar en las cajas de mecanismos con la longitud
suficiente para que la conexion pueda ser hecha con facilidad, con un minimo
de 10 cm.
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Partiendo de la base de que la distribucidn interior sea monofdsica, los
interruptores en funcion de la misidon que se les destine podrdn ser unipolares y
bipolares para 10 A 250 V.

Los interruptores unipolares se empleardn especialmente para el encendi-
do y apagado de puntos de luz tanto fijos como moviles, asi como para el
accionamiento de pequenos electrodomésticos que no se consideran fijos.

Deben conectarse siempre a la fase (conductores negro, marrén o gris)
nunca al neutro (azul).

Los interruptores bipolares se usardn especialmente para el accionamien-
to (apagado y encendido) de aparatos de potencia y todos aquellos que se
consideren fijos como termos, lavadoras, lavavaijillas, calefactores, etc.

Cada mecanismo se colocard de forma que quede vertical. En el caso
de interruptores, si los dispositivos de manipulacidon tienen un movimiento
vertical, el aparato debe abrirse cuando se efectua el movimiento hacia abagjo.

En funcidn de la aplicacidén que quiera ddrsele, las tomas de corriente
estardn previstas con ftoma de tierra o sin ella; la infensidad minima que deben
de poder soportar en régimen permanente ha de ser 10 A 250 V y admitir como
minimo una clavija con espiga de 4 mm.

La Norma UNE 20315-94 define la forma y caracteristicas de las bases con
toma de tierra.

Todas estas bases deben poder soportar en régimen permanente 16 A en
corriente alterna y 10 A en corriente continua.

Deben de admitir clavijas con espiga de 4,8 mm y asimismo asegurar un
buen contacto para las clavijas con espiga de 4 mm.

DISTRIBUIDORES PARA TELEFONIA vBC

Ed. 07/94

Registro de enlace

Este Registro existird cuando el recorrido del cable de alimentacion hasta
el Registro Principal convenga que esté protegido por tubos.
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Su funcion es facilitar el tendido del cable o cables y la terminacion de los
tubos y no alojard en su interior ningun elemento de conexion.

Podrd ser de pldstico o metdlico. Los primeros deberdn tener resistencia a
golpes y deformaciones, y rigidez dieléctrica minima de 15 KV/mm. Los
metdlicos serdn de acero galvanizado (1 mm de espesor minimo) con un
recubrimiento interior homogéneo de material aislante de 1 mm de espesor.
Estardn provistos de puerta o tapa.

Registro principal

Su funcién es alojar los elementos de conexion (regletas) que posibiliten la
conexién, mediante hilos puente, entre los pares del cable de la red exterior y los
pares del cable o cables de la red interior del edificio.

Cuando el edificio tenga una sola vertical el Registro Principal se instalard
en la base de la misma, denfro del Cuarto de Instalaciones Telefénicas. Si
excepcionaimente dicho Cuarto no pudiera ubicarse en la misma base, se
proyectard lo mads préoximo posible admitiéndose cierta curvatura en los cables
para enlazar con la canalizaciéon principal.

En el caso de edificios con varias verticales se instalard un Registro
Principal comun a todo el edificio, en la vertical mds proxima a la acometida
general de entrada. Desde el Registro Principal se acometerd a las distancias
verticales, bien instalando directamente los cables por las paredes cuando se
frate de una zona comunitaria (garagje, sétanos, etc.), o por medio de tubos y
Registros de Enlace cuando sea necesario afravesar zonas o recintos
particulares.

Para determinar el tipo de Registro Principal, se seguird el procedimiento
indicado en la NP-P1-002.

Registro secundario

Es donde se instalan los elementos de conexidon (regletas) que sirven de
unién entre los pares del cable de distribucion y los pares individuales de cables
interiores.

En edificios donde la red interior sea superior a 25 pares se instalard un
Registro Secundario en cada planta. Su tipo dependerd del niUmero de tubos
que accedan por la parte inferior.

En edificios donde la red interior no supere los 25 pares se instalard un
registro en la base de la vertical, del cual partird la canalizacion principal con 2
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tubos de PVC de [ 40 mm. Los registros de cada planta son Registros de Paso
de 20 x 20 cm, colocados a una distancia del techo de 20 cm.

MARCADOR TELEFONICO VBF

Ed. 05/94

El equipo del marcador telefénico para fransmision a distancia de la
senal de emergencia estard constituido por tres bloques fundamentales: la
maitriz de programacioén, el dispositivo marcador y el sistema de grabacion /
reproduccion.

Todo el conjunto estard contenido en el interior de un armario metdlico
con autoproteccion y llave, con indicadores LED de su funcionamiento.

Tendrd que disponer de terminales para poder estar alimentado desde
bloque exterior o desde bateria fipo hermético de 12 V, 6 Ah alojada en su
interior.

Las caracteristicas funcionales serdn:
- Transmision por linea telefénica de mensajes grabados en cinta magné-
tica.

- Dos canales, que permitirdn enviar dos mensajes diferentes, siendo uno
de ellos prioritario.

- Cuafro niumeros (direcciones) programables, con un méximo de 10
cifras por niUmero.

- Posibilidad de programacion de un nUmero desde el exterior de la caja
mediante teclado.

- Repeticion de llamada a los nUmeros seleccionados hasta cuatro veces.

- Activacion de la alarma con entradas seleccionables tipo NC o NA me-
diante una senal positiva o negativa.

- Proteccién contra ruidos en la linea telefénica.

- Tiempo maximo del mensaje grabado de 27 segundos y tiempo total del
mensaje mads seleccion del nUmero de destino de 55 segundos.

TELEVISION Y FM VE

Ed. 05/94
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La antena de TV - FM estard constituida por 3 elementos: banda |, antena
super-spectral color para banda V-V y antena omnidireccional para FM,
deberdn llevar incorporadas las correspondientes fijaciones para poder ser
instaladas en un mismo mastil guardando como minimo las distancias siguientes
entre ellas:

- 142 cm entre la antena FM y TV Bandal l.
- 142 cm entre las antenas de TV Banda | y IV-V.

Dichas antenas se soportardn en mastil de acero galvanizado de 5 m de
altura y un didmetro de 35 mm y 1,5 mm de espesor como minimo. El mastil se
sujetard mediante anclajes de pared de 32 cm reforzados, asimismo se
dispondrd de cables de acero galvanizado de 3 mm para proteccion de los
vientos con un minimo de tres para cada brida que se colocard al mastil y por
tensores con grapas a los muros del edificio, instaldndose un minimo de dos
bridas para cada mastil.

El equipo de amplificacion estard constituido por un alimentador estabili-
zado, con toma de corriente para 12V, tres mddulos amplificadores, para UHF,
VHF y FM y un mezclador que para tension de salida del amplificador de 2 V,
serd blindado.

Se indicard la marca, fipo, prestacion del alimentador, ganancias G en
dB para el mdédulo amplificador de UHF, J para el de VHF y K para el de FM y
numero de homologacioén de la Direccion General de Radiodifusion y Television.

Desde el equipo de amplificacion se bajard el montante o montantes
formado por cable coaxial tipo FC-75 de atenuacion 17,2 dB constituido por un
conductor centfral de hilo de cobre, un conductor exterior apantallado,
formado por un entramado de hilos de cobre, un dieléctrico intercalado entre
ambos y un recubrimiento exterior plastificado. Se indicard la marca y nUmero
de homologacién de la Direccion General de Radiodifusion y Television.

El cable coaxial ird protegido en el interior de tubo rigido de PVC
curvable en caliente de didmetro 21 mm. Las cajas de distribucion serdn
metdlicas o de pldstico con tapa del mismo material, acondicionadas para
recibir una entrada y proporcionar N salidas. Se indicard la marca, tipo, niUmero
N de salidas y nUmero de homologacion de la Direccidon General de
Radiodifusion y Television.

Desde ellas con cables de iguales caracteristicas se alimentardn cada
una de las tomas que se instalardn en cada planta o zona.

Todos los mdastiles, cofrets y partes metdlicas de la instalacion se unirdn a
la red equipotencial de la planta cubierta del edificio o a la red de puesta a
tierra de la estructura del edificio. En este Ultimo caso se dispondria de un



CENTRO DE CONVIVENCIA DE PERSONAS Anejo 4 — Comunicacién y seguridad
MAYORES EN MONTANANA

electrodo especifico para estas instalaciones y de una caja donde existird una
pletina de cobre a fin de poder efectuar la desconexion y medida de la misma.
El conductor a ufilizar serd de cobre desnudo de 35 mm?2 de seccidon minima.

ARMARIO DEL SISTEMA DE CABLEADO ESTRUCTURADO VLA

Ed. 01/97

Se constituird mediante el ensamblaje de moddulos y elementos
determinando las caracteristicas definidas para cada uno de ellos segun su
capacidad indicada en el Proyecto.

La capacidad de los armarios se determinard en unidades “U"” con
montaje fipo mural o rack (recomendable tipo rack a partir de 24 U). Las
dimensiones estandarizadas serdn las siguientes:

U ANCHO (mm) ALTO (mm) FONDO (mm)
24 600 1200 600
24 800 1200 600
29 600 1400 600
29 600 1400 800
29 800 1400 600
33 600 1600 600
33 600 1600 800
33 800 1600 600
38 600 1800 800
38 600 1800 600
38 800 1800 800
38 800 1800 600
42 600 2000 800
42 600 2000 600
42 800 2000 800
42 800 2000 600
47 600 2200 600
47 600 2200 800

Los elementos que constituirdn el armario serdn los siguientes:

- Paredes laterales de chapa de acero.
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- Puerta de chapa de acero frontal con cierre y cristal de seguridad.
- Techo de chapa de acero y mecanizado para entrada de cables.

- Z1d6calo para soportacién sobre suelo o sobre ruedas mecanizado para
entrada de cables.

- Guias de perfil y dngulos de montaje.
- Bandejas para aparatos de montaje fijo o exiraible.
- Regletas de enchufe para el montaje en los perfiles angulares posteriores.

- Unidad de ventilacién con un minimo de 4 a 8 ventiladores de 18 W cada
UNo segun capacidad, con sus cables de conexion y elementos de
fijacion.

- Paneles de conexién de datos para 8, 16, 24 o 32 bases tipo RJ-45 (no
apantallado), RJ-49 (apanatallado) o RJ-49 (apantallado y blindado).

- Paneles de conexiéon de fibra éptica para 8, 16, 24 o 32 conectores del
tipo necesario para lared

- Caja de empalme de fibra optica para 8, 12, 16 o 24 fibras.
- Paneles de conexion de telefonia.

- Latiguillos de 1 a 2,5 m de longitud segun disposicidon en armario de
idénticas caracteristicas al tipo de cableado y fomas escogidas en el
Proyecto de cables.

- Paneles de paso de cables.

- Paneles ciegos

- Paneles de adlineacion y fijacion de cables.
- Estribos de fijaciéon de cables.

- Portaesquemas adosable ala puerta.

Para realizar correctamente la instalacion se seguirdn las especificaciones
de montaje designadas por el fabricante.

Los paneles de voz y datos, tanto en cobre como en fibra, se etiquetardn
y montardn en el orden establecido por el Director de Obra.

TOMAS PARA SISTEMA DE CABLEADO ESTRUCTURADO NO | VtP!
0 APANTALLADAS (UTP)

Ed.01/97

Se constituirdn por una base o por agrupacién de bases modulares del
tipo RJ-45 para conexidon de cables de pares trenzados no apantallados
cumpliendo los requisitos establecidos por las normas EN 50173, EIA/TIA 568 e
ISO/IEC 11801 en cuanto a caracteristicas mecdnicas y caracteristicas
eléctricas, siendo adecuadas para regimenes de datos de alta velocidad con
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un ancho de banda minimo de hasta 100 MHz y en general todas aquellas
normas definidas por la Directiva Europea sobre EMC (Compatibilidad
Electromagnétical)

Los contactos se realizardn con metal y cubrimiento de alta calidad y
conductividad y se conexionardn al cable por sistemas de desplazamiento de
aislante, atendiendo a la codificacion de colores de los pares del cable y segun
el orden establecido por el fabricante y las normas correspondientes.

Cada base de la toma cumplird los pardmetros definidos en las citadas
normas respecto al enlace del que forma parte para clase D.

Las bases modulares se adaptardn perfectamente a las placas frontales
escogidas como compatibles asegurando la manipulacién de su conexion.

Para realizar correctamente la instalacion de este tipo de tomas deben
respetarse las siguientes condiciones:

- Deben dejarse entre 8 y 18 cm de cable disponible para cada base de
toma (en la roseta o panel) para evitar fracciones mecdanicas sobre la
conexion cuando se manipule la roseta o panel.

- No dejar partes sobrantes de cable y cubierta en la conexion.

- Debe usarse la herramienta indicada por el fabricante para la conexion
del cable.

- Se etiquetard la foma segun las normas establecidas por el Director de
Obra.

Esta especificaciéon es vdlida tanto para las tomas de usuario como para
las bases incorporables en los paneles de distribucion del armario repartidor.



CENTRO DE CONVIVENCIA DE PERSONAS Anejo 4 — Comunicacién y seguridad
MAYORES EN MONTANANA

VARIOS 2AA

Ed. 10/97

1. Documentos del proyecto

Se recuerda al confratista/instalador que toda la informacion del
proyecto descrita en le pliego de condiciones técnicas se completa con los
ofros documentos del mismo (Memorias, cdlculos, estado de mediciones,
presupuesto y planos).

2, Documentaciéon complementaria

Ademds de los documentos anteriores e independientemente de los
mismos, seran de obligado cumplimiento todas las érdenes y documentacion
complementaria o aclaratoria, facilitadas por la Direccion Facultativa y la
Propiedad.

Igualmente tendrdn cardcter de documentacion contractual, con
cardcter de obligatorias, e independientemente de los documentos citados,
todas las normas, disposiciones y reglamentos que por su cardcter puedan ser
de obligada aplicacion.

El Contratista deberd seguir la normativa propia de las companias
suministradoras de fluidos, energia y combustibles y deberd solicitar los informes
e inspecciones preceptivos y necesarios para dejar los trabajos en perfecta
consonancia con las exigencias de las companias de suministro externo.

La interpretacion del Proyecto y documentacidn contfractual
corresponderd a la Direccidn Facultativa.

El contratista/instalador confirmard a la mayor brevedad posible con la
empresa suministradora correspondiente, el lugar exacto de la acometida
(fachada o limite de parcela) para alojar los armarios y/o arquetas
correspondientes.

Se presentard a la Direccidon Facultativa las dimensiones de los mismos
indicando necesidades de espacios, ventilaciones, distancias minimas a otras
instalaciones, etc. Se procederd de la misma forma para cuartos de
instalaciones y recorridos de las mismas.
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3. Muestra de materiales

Los materiales objeto de contratacion son los indicados en la oferta
obligatoriamente.

El Instalador/Contratista dispondrd en obra de muestras de cada uno de
los materiales y equipos que se van a instalar para su aprobaciéon por parte de
la Direccion Facultativa.

Si en alguna partida del Proyecto aparece el "o equivalente” se entiende
que el tipo y marca objeto de contrato es el indicado como modelo en el
Proyecto, es decir, de las mismas caracteristicas, siempre a juicio de la
Propiedad y la Direccidon Facultativa.

A peticidon de la Direccidon Facultativa, el Contratista presentard las
muestras de los materiales que se soliciten, siempre con la antelacion prevista en
el calendario de la obra.

Cualqguier cambio que efectUe el Confratista sin tenerlo aprobado por
escrito y de la forma que le indique la Direccion Facultativa, representard en el
momento de su advertencia su inmediata sustitucidon, con todo lo que ello lleve
consigo de frabajos, coste y responsabilidades. De no hacerlo, podrd la
Direccion Facultativa buscar soluciones alternativas con cargo al Presupuesto
de conftrato y/o garantia.

Los materiales que hayan de constituir parte integrante de las unidades
de obra definitivas, los que el Contratista emplee en los medios auxiliares para su
ejecucion, asi como los materiales de aquellas instalaciones y obras auxiliares
que parcialimente hayan de formar parte de las obras objeto del contfrato, tanto
provisionalmente como definitivas, deberdn cumplir las especificaciones
establecidas en el Pliego de Condiciones Técnicas de los materiales.

Cualquier frabajo que se realice con materiales de procedencia no auto-
rizada podrd ser considerado como defectuoso.

4. Control de calidad de los materiales

El Contratista entregard a la Direccién Facultativa una lista de materiales
gue considere definitiva dentro de los 30 dias después de haberse firmado el
Confrato de Ejecucion. Se incluirdn los nombres de fabricantes, de la marca,
referencia, tipo, caracteristicas técnicas y plazo de entrega. Cuando algun
elemento sea distinto de los que se exponen en el Proyecto, se expresard
claramente en dicha descripcion.
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El Contratista informard fehacientemente a la Direccidon Facultativa de las
fechas en que estardn preparados los diferentes materiales que componen la
instalacion, para su envio a obra.

De aqguellos materiales que estime la Direccidn Facultativa oportuno y de
los materiales que presente el Contratista como variante, la Direccidon Fa-
cultativa procederd a realizar, en el lugar de fabricacion, las pruebas y ensayos
de confrol de calidad, para comprobar que cumplen las especificaciones
indicadas en el Proyecto, cargando a cuenta del Confrafista los gastos
originados.

Todo ensayo que no haya resultado satisfactorio o que no ofrezca las
suficientes garantios podrd comenzarse de nuevo a cargo del mismo
Contratista. Aquellos materiales que no cumplan alguna de las especificaciones
indicadas en Proyecto no serdn autorizados para montaje en obra. Los
elementos o mdaqguinas mandados a obra sin estos requisitos podrdn ser
rechazados sin ulteriores pruebas.

5. Planos de montaje

Los planos de montaje son los que complementan a los planos del
Proyecto en aquellos aspectos propios de la ejecucion de la instalacion, y que
permiten detectar y resolver problemas de ejecucion y coordinacion con ofras
instalaciones antes de que se presenten en la obra.

El Conftratista presentard al inicio de la obra una lista de los planos de
montaje que va a redlizar, que serd aprobada por la Direccion Facultativa.
También presentard un programa de produccion de estos planos de acuerdo
con el programa general de la obra.

El Contratista presentard los planos de montaje a la Direccién Facultativa,
que los revisard en un plazo no superior a dos semanas.

El confratista/lnstalador presentard planos de coordinacion entre las
diferentes instalaciones “previos al inicio de los trabajos” con el fin de detectar
posibles interferencias o cruces que a posteriori perjudique la estética o el futuro
mantenimiento de las instalaciones.

Se redlizardn especialmente planos de montantes en patio de
instalaciones con detalles de salida de los mismos: recorrido por falsos tfechos,
falsos suelos, recorridos vistos en techos, salas de mdquinas, etc,... estos planos
serdn aprobados previamente a su ejecucion por la Direccion Facultativa.

En la instalacion eléctrica se indicard: reparto de fases, situacion de cajas
de derivacion y registro, dimensionado de tubos, bandejas y cables.

6. Replanteo
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De acuerdo con los planos de montaje conformados y en el momento
oportfuno segun el plan de obra, el Contratista marcard de forma visible la
instalacion con puntos de anclaje, rozas, taladros, etc. lo cual deberd ser
aprobado por la Direccion Facultativa antes de empezar su ejecucion.

7. Pruebas

Al finalizar la ejecucidon de la instalacion, el Contratista/instalador estd
obligado a regular y equiliorar todos los circuitos y a realizar las pruebas
pertinentes y dejard la instalacidon completamente acabada y en perfecto
funcionamiento, asi como garantizarlo durante el tiempo que marque el pliego
de condiciones generales del proyecto (minimo 1 ano). ElI Confrafista
cumplimentard las fichas del Protocolo de Pruebas de proyecto en su totalidad
(una ficha para cada elemento de la instalacion).

En un plazo de 15 dias laborables, la Direccion Facultativa o el Confrol de
Calidad segun el caso, comprobard la documentacion enfregada  descrita
anteriormente y emitird un plan de comprobaciones y pruebas que deberdn ser
realizadas por el Contratista en presencia de la Direccion Facultativa o personall
de la empresa de Control de Calidad.

Caso de resultar negativas, aunque sea en parte, se propondrd otro dia
para efectuar las pruebas, cuando el Confratista considere pueda tener
resueltas las anomalias observadas y corregidos los Planos no concordantes.

Si en esta segunda revision se observan de nuevo anomalias que impidan
a juicio de la Direccidon Facultativa proceder a la Recepcion Provisional, los
gastos ocasionados por las siguientes revisiones correrdn por cuenta del
Contratista, con cargo a la liquidacion.

El Contratista/instalador se responsabilizard en todo momento que la
instalacion por el ejecutada sea correcta tanto en normativa como en su
funcionamiento.

8. Documentacion final de obra

El Conftratista preparard la siguiente documentacion final de obra de la
instalacion segun el pliego de condiciones generales e instrucciones de la
Direccioén Facultativa comprendiendo:

1. Planos de detalle y montaje.

2. Planos final de obra de la instalacion realmente ejecutada.
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3. Memorias, bases de cdiculo y cdlculos, especificaciones técnicas,
estado de mediciones finales y presupuesto segun lo realmente
ejecutado

4. Resultado de las pruebas realizadas de acuerdo con el protocolo de
Proyecto y/o Reglamento vigente.

Manual de instrucciones de la instalacion.
Libro de mantenimiento.

Lista de materiales empleados y catdlogos.
Relacion de suministradores y teléfonos.

0 0N oo

Y la necesaria para cumplimentar la normativa vigente y conseguir la
legalizacion y suministros de fluidos o energia. (Boletines de la
instalacion, libro de mantenimiento, etc.).

De la documentacion anterior se entregard una primera copia sin
aprobar a la Direccion Facultativa o a la empresa de control de Calidad.

Una vez aprobada esta documentacion por la Direccion Facultativa se
entregardn 3 copias de toda la documentacion debidamente encuadernada.

Al mismo tiempo el Contratista aclarard a los Servicios de Mantenimiento
cuantas dudas encuentren.

9. Legalizaciones

El Contratista/instalador realizard la legalizacidon de todas las
instalaciones que se vean afectadas, incluyendo la preparacion y visados de
proyectos en el Colegio Profesional correspondiente, Ila presentacion vy
seguimiento hasta el buen fin de los expedientes ante los Servicios de Industria
y Enfidades Colaboradoras, incluso en abono de ftasas correspondientes. Se
incluyen todos los trdmites administrativos que haya que realizar con cualquier
organismo oficial para llevar a buen término las instalaciones.
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DOCUMENTO - IV - PRESUPUESTO
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DOCUMENTO -V - PLANOS




